Speifek“r‘fe KW 4

fisr Vegetfarier und Muslime 22.1. bis 26.1.

Nudeln

mit Blatt-spinat-Frischkdse-sol3e
dazu gebackene
Ofen-Cherry-tomaten

vegetarische Brat-wurst
mit Brauner SoBe, Salz-kartoffeln
und Sauer-kraut

vegetarische Linsen-suppe
dazu Brotchen

Dessert: Birne mit
Schokoladen-soBe

Gemuse-bratling
mit Kartoffel-brei
dazu Krauter-soBe und Gemuse

Gemiuse-gulasch
mit Nudeln
dazu Bauern-salat



