
Asiatische Nudel·pfanne
mit Hähnchenbrust·streifen
und ein Dessert

Chili con Carne
mit Rind·fleisch und Reis

Änderungen vorbehalten

Knusper-Gemüse·nuggets
dazu Kartoffel·beilage
und Kräuter·quark
Dessert. Banane

Puten·geschnetzeltes
mit Paprika, Reis
und Möhren·rohkost

Lauch·suppe mit Hack·fleisch 
und Schmelz·käse, dazu Baguette
und ein Dessert

KW 8
16.2. bis 20.2.


