
Spaghetti Bolognese vom Rind

Vegetarische Lasagne

WF: Hot Dogs (Geflügel·würst-
chen) mit Ketchup, Senf, Gewürz-
gurken und Röst·zwiebeln
HE: Königsberger Klopse vom Rind 
und Schwein mit Kapern·soße und 
Kartoffeln, dazu Rote-Beete

WF: Salat mit Feta, Koch·schinken, 
Oliven, Kräuter·dressing, Tomate, 
Gurke und Paprika
HE: Hähnchen im Knusper-
mantel mit Zitronen·soße, dazu
Bohnen·gemüse und Kartoffeln

Änderungen vorbehalten

WF: Schlemmer·salat
mit Cocktail·dressing
HE: Frischer Sommer·salat
mit Eisberg, Gurke, Mais, Kidney-
bohnen und Hähnchennuggets

KW 30
20.7 bis 24.7.

Platzhalter·bild


