FuD Helmstedt

FREUZEIT - Kalender | Marz 2025

Fasching & Friihstiick

KINO - ABEND

09:30 bis 12:00 Uhr

Café Frohlich

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

16:30 bis 18:30 Uhr
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Sonnabfend m 15’00 € Dienstag im 12,00 3
01. Marz 11. Marz *zusitzliche Kosten der

Café Frohlich

Betreuung nach Absprache

i

Infos

- Abholung nach Absprache méglich
- Essen und Getranke inklusive

Die besten 3 Verkleidungen bekommen einen Preis.
Alle, die verkleidet kommen, bekommen eine siiBe Uberraschung.

C - Abholung am LGT & Klosterblick ca. 16:00 Uhr
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ﬁ@@ - Snacks und Getranke inklusive

Infos

F¥:

‘ H Anmeldung

Anmeldung bei Stefan Mandel

bis 26. Februar

i i Anmeldungl

Anmeldung bei Stefan Mandel

bis 10. Marz

Frauen - Runde
mit Tine & Iris

SPIEL & SPAR
mit Ines & Ines
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Donnerstag im 15’00 € Mittwoch im 15’00 €
13. Marz z .e . *zusatzliche Kosten der 19. Marz 4 o2 . *zusatzliche Kosten der
16:00 bis 18:30 Uhr Cafe FrOhIICh Betreuung nach Absprache 16:00 bis 18:00 Uhr Cafe FrOhIICh Betreuung nach Absprache

i

Infos

- Wir feiern zusammen den Frauentag nach!
- inklusive Kaffee & Kuchen
- Abholung nach Absprache maglich

e

Infos

- Spiel & SpaB und Snacks & Getrdnke inkl.
- Abholung nach Absprache maéglich
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Anmeldung bei Stefan Mandel

bis 11. Marz
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Anmeldung bei Stefan Mandel
auf 12 Teilnehmer begrenzt!




FuD Helmstedt

FREUZEIT - Kalender | Marz 2025

MANNER - RUNDE

Kegeln in Harbke
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MlttW?Ch im Café 15’00 € Frelt?g )
26. Marz FrOhIICh *zusdtzliche Kosten der 28. Marz Schiitzenhaus
16:00 bis 19:00 Uhr Betreuung nach Absprache 16:00 bis 19:00 Uhr Harbke

12,00 € |

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

- Essen und Getranke inklusive
- Abholung nach Absprache moglich

Anmeldung bei Stefan Mandel

bis 24. Marz

e

Infos

f

- saubere Turnschuhe mitbringen
- Abholung direkt von der Werkstatt mogl.
- Kaffee & Kuchen und Essen inklusive

- Getranke konnt ihr fiir ein kleines Geld dazu kaufen
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‘ H Anmeldung

Anmeldung bei Stefan Mandel,

auf 12 Teilnehmer begrenzt




Anmeldung,
Information,

o)
Organisation
A bei:

Stefan Mandel, Ehrenamtskoordinator

0151-10864590

s.mandel@lebenshilfe-he-wf.de




Fub Helmstedt FREUZEIT - Kalender | Marz 2025
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Fasching & Fruhstuck

s
o e

Wann#

e viel kostet es#
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Sonnabend,
01. Marz
16:30 bis 18:30 Uhr

im 15,00 €
Café Frohlich

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

- Abholung nach Absprache moglich
- Essen und Getranke inklusive

Die besten 3 Verkleidungen bekommen einen Preis. :)
Alle, die verkleidet kommen, bekommen eine siiRe Uberraschung.
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Anmeldung bei
Stefan Mandel
bis 26. Februar
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KINO - ABEND
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Wie viel kostet es#

Dienstag
11. Marz
16:30 bis 18:30 Uhr

im
Café Frohlich

12,00 €

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

- Abholung am LGT & Klosterblick ca. 16:00 Uhr

- Getrdanke und Snacks inklusive

Anmeldung

Anmeldung bei
Stefan Mandel
bis 10. Marz
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(mit Tine & Iris)

Frauen - Runde
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e viel kostet es#

Donnerstag
13. Marz
16:00 bis 18:30Uhr

im
Café Frohlich

15,00 €

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

Wir feiern zusammen den Frauentag nach!

- inklusive Kaffee & Kuchen

- Abholung nach Absprache moglich
(auch direkt von der Werkstatt ab 15:30Uhr)
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i Ei Anmeldung

Anmeldung bei
Stefan Mandel
bis 11. Marz
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Spiel & Spafd

(mit Ines & Ines)
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Wie viel kostet es#
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Wann#

Mittwoch im 15’00 €

19. Marz i o
16:00 bis 18:00 uhr | Café Frohlich

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

- Spiel & SpaB und Snacks & Getranke inklusive
- Abholung nach Absprache moglich
SO\GE (auch direkt von der Werkstatt ab 15:30Uhr)

ﬂ@ - auf 12 Teilnehmer begrenzt !

Anmeldung bei
Stefan Mandel
bis 17. Marz

Anmeldung
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MANNER-RUNDE
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el kostet es?

Mittwoch
26. Marz
16:00 bis 19:00Uhr

im
Café Frohlich

15,00 €

*zusatzliche Kosten der
Betreuung nach Absprache

- Essen und Getranke inklusive

- Abholung nach Absprache moglich
(auch direkt von der Werkstatt ab 15:30Uhr)
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i Ei Anmeldung

Anmeldung bei
Stefan Mandel
bis 24. Marz
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Kegeln

Kegeln in Harbke
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Warnn

Freitag, 28. Marz
15:30 bis 19:00Uhr
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m 12,00 €

Schiitzenhaus
H a rb ke *zusatzliche Kosten der

Betreuung nach Absprache

- saubere Turnschuhe mitbringen
- Abholung nach Absprache direkt von der Werkstatt

- Kaffee & Kuchen und Essen inklusive
- Getrdnke konnt ihr fiir ein kleines Geld dazu kaufen

- auf 12 Teilnehmer begrenzt !
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‘ Q Anmeldung'

Anmeldung bei
Stefan Mandel
bis 25. Marz




