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Weiterbildungsprogramm 
Unterstützte Kommunikation

Die Mitarbeiterinnen des Fachdienstes für Unterstützte Kommunikation (UK) der 

Lebenshilfe Helmstedt-Wolfenbüttel gGmbH haben ein Weiterbildungsprogramm 

zusammengestellt, das wir Ihnen in diesem Heft gerne vorstellen möchten.

Das Fortbildungskonzept des Fachdienstes für UK orientiert sich an den Richtlinien 

der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e. V. für die Weiterbildung zur 

Fachkraft für Unterstützte Kommunikation.

Für die Weiterbildung zur Fachkraft für Unterstützte Kommunikation bietet das 

UK-Team der Lebenshilfe Helmstedt-Wolfenbüttel gGmbH sowohl zertifizierte 

Einführungskurse (ZEK) als auch zertifizierte Aufbaukurse (ZAK) an. Die Kurse 

bauen thematisch aufeinander auf. Sie können aber auch separat belegt werden.

Die Einführungskurse werden von autorisierten Referentinnen gehalten und führen 

die Teilnehmer:innen in die Grundlagen des Fachgebietes ein.

Zur besseren Vermittlung des Weiterbildungsinhaltes und um einen intensiven Aus-

tausch zu ermöglichen, ist die Teilnehmerzahl auf 16 Personen begrenzt. Die aktive 

Teilnahme an der Fortbildung wird mit einem Zertifikat bestätigt. Das Zertifikat ist 

die Voraussetzung für die Teilnahme an den Aufbaukursen.

Auch die Aufbaukurse werden von autorisierten Referentinnen gehalten.  

Sie werden zur Vertiefung der Themen aus den Einführungskursen angeboten. 

Durch die Teilnahme an fünf Aufbaukursen können Sie die Qualifikation zur  

„Fachkraft für Unterstützte Kommunikation“ erreichen.

Aufgrund unserer bisherigen Erfahrungen im Bereich Unterstützte Kommunika-

tion stimmen wir die Einführungskurse auf die jeweiligen Arbeitsbereiche ab. Unter-

stützte Kommunikation ist im vorschulischen (Krippe, Kindergarten, etc.) und nach-

schulischen (WfbM, Wohnstätte, Tagesförderung, etc.) Bereich differenziert zu 

betrachten, so dass wir sowohl bei den Einführungs- als auch bei den Aufbaukur-

sen auf Ihren jeweiligen Arbeitsbereich abgestimmte Kurse anbieten werden. Dies 

ermöglicht einen intensiveren Austausch.
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Zertifikats-Einführungs-Kurs 
vorschulisch 

Der Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen 

in die Unterstützte Kommunikation ein und vermittelt die Grundlagen des Fachgebietes. 

Die Inhalte des Kurses sind in fünf Bausteinen festgelegt. Von der Grundhaltung, über die 

Kommunikationsentwicklung und -analyse, zu unterschiedlichen Kommunikationsformen 

bis hin zu ihrer Förderung, wird das Fachgebiet vorgestellt und gemeinsam mit den Teilneh-

mer:innen erarbeitet, um ihnen einen umfassenden Überblick über die Möglichkeiten der 

Unterstützten Kommunikation zu bieten.

Der ZEK für den vorschulischen Arbeitsbereich legt dabei 

ein besonderes Augenmerk auf die folgenden Schwerpunkte:

 » Kommunikationsabläufe

 » Diagnostik nach Irene Leber

 » Gebärden in Lied und Spiel

 » einfache elektronische Hilfsmittel und ihre praktischen Anwendungsmöglichkeiten

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Kerstin Rüster
Maja J. Hasselbach

Wann? Donnerstag, der 16.02.2023 und
Freitag, der 17.02.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 225,00 € für externe Teilnehmer:innen 
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Zertifikats-Einführungs-Kurs 
nachschulisch

Der Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen 

in die Unterstützte Kommunikation ein und vermittelt die Grundlagen des Fachgebietes. 

Die Inhalte des Kurses sind in fünf Bausteinen festgelegt. Von der Grundhaltung, über die 

Kommunikationsentwicklung und -analyse, zu unterschiedlichen Kommunikationsformen 

bis hin zu ihrer Förderung, wird das Fachgebiet vorgestellt und gemeinsam mit den Teilneh-

mer:innen erarbeitet, um ihnen einen umfassenden Überblick über die Möglichkeiten der 

Unterstützten Kommunikation zu bieten.

Der ZEK für den nachschulischen Arbeitsbereich legt dabei 

ein besonderes Augenmerk auf die folgenden Schwerpunkte: 

 » Schema der emotionalen Entwicklung nach Dosen

 » Diagnostik nach Weid-Goldschmidt

 » Visualisierung und Strukturierung im Alltag

 » komplexe elektronische Hilfsmittel und ihre praktischen Anwendungsmöglichkeiten

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Kerstin Rüster
Maja J. Hasselbach

Wann? Dienstag, der 21.03.2023 und
Mittwoch, der 22.03.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 225,00 € für externe Teilnehmer:innen 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.
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Zertifikats-Aufbau-Kurs
Diagnostik vorschulisch 

Der Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen tiefer 

in die einzelnen Bausteine der Einführungskurse ein. Durch die intensive Einarbeitung in die 

Themen Diagnostik, grafische Symbole, Gebärden, technische Hilfen, einfache Sprache sowie 

Beratung, wird es den Teilnehmer:innen ermöglicht, ihre bereits erworbenen Grundkenntnisse 

der Unterstützten Kommunikation zu festigen und weiter auszubauen.

Der ZAK Diagnostik für den vorschulischen Arbeitsbereich legt dabei 

ein besonderes Augenmerk auf die folgenden Schwerpunkte: 

 » Irene Leber

 » Sachse-Boenisch

 » DiaKomm

 » Ressourcen- und Umweltorientiertes Arbeiten (z. B. Tagesuhr)

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Kerstin Rüster
Marie Kristin Ude

Wann? Mittwoch, der 19.04.2023 und
Donnerstag, der 20.04.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 225,00 € für externe Teilnehmer:innen 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.
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Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.

Zertifikats-Aufbau-Kurs
Diagnostik nachschulisch

Der Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen 

tiefer in die einzelnen Bausteine der Einführungskurse ein. Durch die intensive Einarbeitung 

in die Themen Diagnostik, grafische Symbole, Gebärden, technische Hilfen, einfache Spra-

che, sowie Beratung, wird es den Teilnehmer:innen ermöglicht, ihre bereits erworbenen 

Grundkenntnisse der Unterstützen Kommunikation zu festigen und weiter auszubauen.

Der ZAK Diagnostik für den nachschulischen Arbeitsbereich legt dabei  

ein besonderes Augenmerk auf die folgenden Schwerpunkte: 

 » Triple C

 » Partipationsmodell

 » Soziale Netzwerke

 » Weidt-Goldschmidt

 » Ressourcen- und Umweltorientiertes Arbeiten (z. B. Tagesuhr)

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Kersin Rüster
Maja J. Hasselbach

Wann? Donnerstag, der 04.05.2023 und
Freitag, der 05.05.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 225,00 € für externe Teilnehmer:innen 
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Zertifikats-Aufbau-Kurs 
Gebärden

Der Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen 

tiefer in die einzelnen Bausteine der Einführungskurse ein. Durch die intensive Einarbeitung 

in die Themen Diagnostik, grafische Symbole, Gebärden, technische Hilfen, einfache Spra-

che, sowie Beratung, wird es den Teilnehmer:innen ermöglicht, ihre bereits erworbenen 

Grundkenntnisse der Unterstützen Kommunikation zu festigen und weiter auszubauen.

Der ZAK Gebärden legt dabei ein besonderes Augenmerk 

auf die folgenden Schwerpunkte: 

 » vertiefter Überblick über das Thema Gebärden in der UK 

 » Gebärden lernen

 » Gebärdeneinsatz im Kontext der UK-Förderung

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Kerstin Rüster
Maja J. Hasselbach

Wann? Montag, der 05.06.2023 und
Dienstag, der 06.06.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 225,00 € für externe Teilnehmer:innen 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.
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Zertifikats-Aufbau-Kurs
Grafische Symbole

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Marie Kristin Ude

Wann? Mittwoch, der 30.08.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 160,00 € für externe Teilnehmer:innen 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.

Der Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen 

tiefer in die einzelnen Bausteine der Einführungskurse ein. Durch die intensive Einarbeitung 

in die Themen Diagnostik, grafische Symbole, Gebärden, technische Hilfen, einfache Spra-

che, sowie Beratung, wird es den Teilnehmer:innen ermöglicht, ihre bereits erworbenen 

Grundkenntnisse der Unterstützen Kommunikation zu festigen und weiter auszubauen.

Der ZAK Grafische Symbole legt dabei ein besonderes Augenmerk 

auf die folgenden Schwerpunkte:

 » vertiefter Einblick in das Thema Symbole 

 » Motivation zum Einsatz von Symbolen

 » Symboleinsatz im Kontext der UK-Förderung
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Zertifikats-Aufbau-Kurs
Technische Hilfen

Der Aufbaukurs nach Standard der Gesellschaft für UK e. V. führt die Teilnehmer:innen 

tiefer in die einzelnen Bausteine der Einführungskurse ein. Durch die intensive Einarbeitung 

in die Themen Diagnostik, grafische Symbole, Gebärden, technische Hilfen, einfache Spra-

che, sowie Beratung, wird es den Teilnehmer:innen ermöglicht, ihre bereits erworbenen 

Grundkenntnisse der Unterstützen Kommunikation zu festigen und weiter auszubauen.

Der ZAK Technische Hilfen legt dabei ein besonderes Augenmerk  

auf die folgenden Schwerpunkte: 

 » vertiefter Überblick über Technische Einsatzmöglichkeiten in der UK

 » Abbau von Vorbehalten

 » Einsatz von technischen Hilfen im Kontext der UK-Förderung

Wo? Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.
Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Wer? Pamela Heiser
Maja J. Hasselbach

Wann? Dienstag, der 26.09.2023 und
Mittwoch, der 27.06.2023
9:00 bis 16:00 Uhr

Wieviel? 225,00 € für externe Teilnehmer:innen 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.

Bei einer aktiven Teilnahme erhält der/die Teilnehmer:in ein Zertifikat der 

Gesellschaft für UK e. V. Das Zertifikat des Einführungskurses berechtigt 

die Teilnehmer:innen dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben.
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Interne Teilnehmer:innen

Bei Mitarbeiter:innen der Lebenshilfe Helmstedt-Wolfenbüttel gGmbH 

werden die Seminarkosten intern verrechnet. Das bedeutet, Sie brau-

chen nichts weiter zu tun, außer Ihre Einrichtungsleitung über die Kos-

ten zu informieren und sich diese genehmigen zu lassen.

Wir als Veranstaltungsplaner werden dann im Anschluss an das Semi-

nar die Kosten in Zusammenarbeit mit der Buchhaltung verrechnen.

Externe Teilnehmer:innen

Als externe Teilnehmer:innen erhalten Sie im Anschluss an die Veran-

staltung eine Rechnung von uns. Bitte teilen Sie uns daher bei Anmel-

dung Ihre vollständige Rechnungsanschrift mit.

Wir konnten Ihr Interesse für das Thema Unterstützte Kommunikation wecken und Sie 

möchten an einem der Kurse teilnehmen? Dann können Sie sich bei Frau Rößner anmel-

den. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere Allgemeinen Beschäftsbedingungen 

(siehe Seite 12). Die Anmeldefrist für die einzelnen Kurse endet jeweils 4 Wochen vor 

dem Veranstaltungstermin.

Kontaktdaten zur 
Anmeldung

uk@lebenshilfe-he-wf.de

05351 / 58 90-38 
Frau Rößner

mailto:uk%40lebenshilfe-he-wf.de?subject=UK%20Fortbildungskatalog
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Allgemeine Geschäftsbedingungen zur Teilnahme an

Bildungsveranstaltungen der Lebenshilfen in Ostniedersachsen

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an die unter den Bildungsangeboten genannten Ansprech-

personen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Wir bestä-

tigen den Eingang Ihrer Anmeldung per E-Mail. Für eine korrekte Zuordnung müssen in der 

Anmeldung Ihr vollständiger Name inklusive der Berufsbezeichnung, Titel der Veranstaltung 

und Kostenstelle sowie die Rechnungsanschrift enthalten sein.

Umbuchungen und Stornierungen
Umbuchungen und Stornierungen seitens angemeldeter Teilnehmer:innen müssen schriftlich, 

bis spätestens 21 Kalendertage vor Veranstaltungsbeginn, bei der jeweiligen Ansprechperson 

der Veranstaltung erfolgen. Nach Ablauf dieser Frist sind die Kosten auch bei Nichterscheinen 

in voller Höhe zu tragen. Die Möglichkeit zur Entsendung einer Vertretung erfragen Sie bitte 

direkt bei der Ansprechperson.

Absagen / Änderungen
Terminliche und inhaltliche Änderungen können manchmal notwendig sein. Falls das Semi-

nar aufgrund zu geringer Anmeldungen nicht stattfinden kann oder der Termin z. B. aufgrund 

einer Erkrankung der Referenten:innen nicht durchgeführt wird, werden Sie schnellstmöglich 

hierüber informiert.

Zahlungsbedingungen
Der Rechnungsbetrag ist den jeweiligen Bildungsangeboten zu entnehmen. Der Seminarpreis 

beinhaltet die Durchführung des Seminars wie im Angebot verzeichnet. Nicht eingeschlossen 

sind Reise- und Aufenthaltskosten der Teilnehmer:innen. Die Umsatzsteuer wird mit dem zur 

Zeit der Leistungserbringung geltenden Umsatzsteuersatz in Rechnung gestellt. 

Datenschutz / Datenspeicherung
Hinweis nach § 33 BDSG: Die Speicherung und Verarbeitung der Kundendaten erfolgt unter 

strikter Beachtung des Bundesdatenschutzgesetzes durch die jeweiligen Bildungsanbieter (die 

Lebenshilfen). Die Kundendaten werden zu Abwicklungs- und Abrechnungszwecken gespei-

chert und nach Ablauf der gesetzlichen Frist wieder gelöscht.

Gerichtsstand
Der Gerichtsstand ist der jeweilige Firmensitz der Lebenshilfe, welche die Bildungs-

veranstaltung ausrichtet.
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Kerstin Rüster
Koordinatorin

Maja Josefina Hasselbach
Fachberaterin UK (Bereich Helmstedt)

Marie Kristin Ude
Fachberaterin UK (Bereich Wolfenbüttel)

Pamela Heiser
Alsterdorf assistenz West gGmbH

 0151 10 864 571
 k.ruester@lebenshilfe-he-wf.de
 Papenberg 7, 38350 Helmstedt

 0157 79 017 130
 m.hasselbach@lebenshilfe-he-wf.de
 Papenberg 7, 38350 Helmstedt

 0157 80 532 328
 m.ude@lebenshilfe-he-wf.de
 Lindener Straße 26, 38300 Wolfenbüttel

 0152 08 235 476
 pamela.heiser@alsterdorf-assistenz-west.de
 Max-Brauer-Allee 50, 22765 Hamburg

Referentinnen

mailto:k.ruester%40lebenshilfe-he-wf.de?subject=UK%20Fortbildungskatalog
mailto:m.hasselbach%40lebenshilfe-he-wf.de?subject=UK%20Fortbildungskatalog
mailto:m.ude%40lebenshilfe-he-wf.de?subject=UK%20Fortbildungskatalog
mailto:pamela.heiser%40alsterdorf-assistenz-west.de?subject=UK%20Fortbildungskatalog


14

Veranstaltungsort

Politische Bildungsstätte Helmstedt e. V.

Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt

Telefon: 05351 / 52 093-60

E-Mail:   info@pbh-hvhs.de

Anfahrtskizzen

mailto:info%40pbh-hvhs.de?subject=UK%20Fortbildungskatalog
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Übersicht der Kurse

Monat Kurs Datum

Februar ZEK vorschulisch
16. und 17. Februar 2023

Politische Bildungsstätte

März ZEK nachschulisch
21. und 22. März 2023

Politische Bildungsstätte

April ZAK Diagnostik vorschulisch
19. und 20. April 2023

Politische Bildungsstätte

Mai ZAK Diagnostik nachschulisch
04. und 05. Mai 2023

Politische Bildungsstätte

Juni ZAK Gebärden
05. und 06. Juni 2023

Politische Bildungsstätte

August ZAK Grafische Symbole
30. August 2023

Politische Bildungsstätte

September ZAK Technische Hilfen
26. und 27. September 2023

Politische Bildungsstätte

Veranstaltungsort
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